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1. เทคนิคความกล้าที่จะริเริ่ม จากการวิจัยพบว่า ความคิดสรา้งสรรค์ตา่ สามารถปลูกฝังและส่งเสรมิ ให้เกิด

ความคิดสรา้งสรรค์สูงข้ึนได ้ด้วยการถามค าถาม และให้โอกาสได้คิดค าตอบในสภาพแวดล้อมที่ปลอดภัย เป็นท่ี 

ยอมรบัของผู้อื่น สามารถพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ให้เกิดข้ึนได้ แม้บุคคลท่ีมีความคิดว่าตนเองไม่มีความคิด 

สรา้งสรรค์ก็สามารถสร้างความคิดสรา้งสรรค์ให้เกิดข้ึนด้วยการฝึกฝน 

2. เทคนิคการสร้างความคิดใหม ่เป็นวิธีการหน่ึงท่ีใชก้ารแก้ไขปัญหา สมิท (Smith, 1958) ได้เสนอวิธกีารสร้าง

ความคิดใหม ่โดยการให้บุคคลแจกแจงแนวทางที่สามารถใชใ้นการแก้ปัญหาใดปัญหาหน่ึงมา 10 แนวทาง จากน้ันจึง

แบ่งแนวทางเหล่าน้ันออกเป็นแนวทางย่อยๆ ลงไปอีก โดยเหตุผลท่ีว่าบุคคลมักจะปฏิเสธไม่ยอมรบัความคิด แรกหรอื

ส่ิงแรกผา่นเข้ามาในจิตใจ แต่จะพยายามบังคับให้จิตใจแสดงทางเลือกอื่นๆ อีก หลักการของสมิธ มีลักษณะ เป็น

ผสมผสานหรอืการคัดเลือกค าตอบ หรอืทางเลือกต่างๆ แล้วสรา้งข้ึนเป็นค าตอบหรือทางเลือกที่ดีที่สุดในการ 

แก้ปัญหา 

3. เทคนิคการระดมพลังสมอง เป็นเทคนิควิธหีน่ึงในการแก้ปัญหาของออสบอรน์ (Alex Osborn) จดุมุ่งหมายเพื่อ

ส่งเสรมิให้บุคคลมีความคิดหลายทาง คิดได้คล่องในชว่งเวลาจ ากัด โดยการให้บุคคลเป็นกลุ่มหรอื รายบุคคลก็ได้ 

จดรายการความคิดต่างๆ ท่ีคิดได้โดยๆ ไม่ค านึงถึงการประเมินความคิด แต่เน้นปริมาณความคิด คิดให้ ได้มาก คิด

ให้แปลง หลังจากได้รวบรวมความคิดต่างๆ แล้ว จงึค่อยประเมินเลือกเอาความคิดที่ดีท่ีสุดมาใชใ้นการ แก้ปัญหา

และจัดล าดับทางเลือกหรอืทางแก้ปัญหารองๆ ไว้ด้วย 

เทคนิคการพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค ์



1. จงอธบิาย เทคนิคการสรา้งความคิดใหม่

2.ให้อธบิายความแตกต่างระหว่าง เทคนิคการสรา้งความคิดใหม ่และ 

เทคนิคการระดมพลังสมอง
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